
Indotestudo forsteni

DISTRIBUZIONE
Asia: India sud-occidentale, negli stati di Karnataka e Kerala, ed introdotta anche in alcune aree 
dell’Indonesia.

HABITAT
Foreste decidue e boschi in zone collinari, fino a 100 m di altitudine.

DIMENSIONI MASSIME
Può raggiungere i 31 cm di carapace. Le dimensioni medie sono generalmente di poco  inferiori.

CARATTERISTICHE COMPORTAMENTALI
Specie molto timida, che preferisce muoversi in zone di sottobosco caratterizzate da vegetazione 
bassa, in cui può trovare facilmente rifugio. Si mostra piuttosto attiva nelle prime ore del mattino o 
al tramonto e maggiormente dopo le piogge.

MANTENIMENTO IN CATTIVITA’
Per questa specie è consigliato l’allevamento all’aperto nei mesi più caldi, quando la temperatura 
notturna non scende al di sotto dei 18°-19°C, in un recinto con una ricca vegetazione. Durante 
l’inverno invece deve essere mantenuta in un ampio terrario, con un substrato costituito da terriccio 
e foglie. La temperatura del terrario deve aggirarsi sui 25°-27° C di giorno e 19°-20° C di notte.
Non deve mancare un contenitore abbastanza capiente con acqua sempre pulita, che possa 
permettere all’animale di immergersi. L’umidità deve essere mantenuta intorno al 70-75%.

ALIMENTAZIONE
Specie onnivora, ma tendenzialmente vegetariana. La dieta base è costituita da lattuga di tutti i tipi, 
radicchio, zucchine, cetrioli, pomodori, funghi, tutti i tipi di frutta ben matura, specialmente quella 
polposa (tipo kiwi, papaia, pesca, albicocca, senza esagerare con la banana). Si possono 
somministrare anche lombrichi e soprattutto lumache con il guscio (importanti come fonte di calcio) 
e saltuariamente camole del miele. 

RIPRODUZIONE
La stagione degli accoppiamenti va da novembre a gennaio. 
Una caratteristica di questa specie è data dal fatto che durante questo periodo la regione della testa 
intorno alle narici e agli occhi può assumere un colore rosso molto intenso.
Le covate possono contare da 1 a 6-7 uova, la cui incubazione può richiedere anche 160 giorni.

LETARGO
È una specie che non affronta un periodo di letargo. 

STATUS GIURIDICO
E’ inserita  in Appendice II del CITES e in Allegato B del Regolamento CE.


